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Prière :

Dieu d’amour, merci de m’aimer comme je suis et de vouloir le meilleur 
pour ma vie.
Merci parce que je n’ai pas besoin de porter un masque pour paraître 
devant toi. Tu sais tout de moi. Il n’y a rien que je puisse te cacher 
que tu ne saches déjà. Merci surtout parce que je n’ai pas à porter de 
masque pour gagner ton amour, puisque tu m’aimes sans condition. 
Je veux te faire confiance, m’abandonner à ton amour, me laisser 
transformer par ton amour, et pouvoir dire aussi à mon tour : « Je suis 
en Christ, une nouvelle créature, les choses anciennes sont passées, 
désormais, tout est nouveau dans ma vie. »

Bas les masques : 

Si devant les autres, nous pouvons passer toute une vie en nous 
camouflant, savez-vous que Dieu nous voit tels que nous sommes ? 
Malgré tout ce qu’Il découvre derrière nos masques, Il n’a aucun 
mépris pour nous. Il aime chacun de nous et nous offre la solution aux 
pires situations.

Accepter de jeter le masque, c’est accepter l’idée que l’on n’est pas 
capable de s’offrir une vie comblée soi-même. C’est accepter de ne 
pas être le roi de sa propre vie, celui qui tient le rôle du roi Carnaval 
avec ses propres règles et ses ovations ponctuelles pour ensuite 
disparaître. Laisser tomber son masque c’est comme un nouveau 
recommencement, un changement radical de priorités. Avec le Christ, 
nous n’avons plus de craintes à avoir, plus besoin de déguisement. 
Nous sommes aimés et accueillis. Nous sommes rendus justes aux 
yeux de Dieu pour réaliser finalement notre vocation, celle de vivre en 
harmonie avec lui.

Vous qui lisez ces lignes et qui en avez assez de vivre derrière un 
masque, acceptez que Jésus-Christ devienne votre ami et qu’Il vous 
donne une vie digne d’être vécue. Sans lui, qui sommes-nous une fois 
que tous les costumes et tous les masques sont enlevés ? « Il n’est 
jamais trop tard pour être ce que tu aurais dû être ! » 

www.trouverlespoir.com
et découvrez !

scannez
Bas les masques !   

Vaval 
disparet

Je veux en savoir plus sur Jésus...
Je souhaite recevoir gratuitement et sans engagement de m

a part :

c
 la brochure « 7 jours avec Jésus »                           c

 « L’histoire de Jésus-Christ » en BD

 c
 M.           c

 Mme           c
 Mlle

Nom et prénom : _____________________________________________________ 

Adresse : __________________________________________________________

________________________________________________________________

Ville : ____________________________________________________________ 

Code Postal : _______________________

Email : ___________________________________________________________ 

Tél : _____________________________________________________________
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Bas les masques 
chez le Roi du Carnaval

Il est d’usage que la veille du mardi Gras, le roi 
Carnaval disparaisse mystérieusement. Qui a bien voulu l’éliminer 
parmi ses proches ? Est-ce un coup d’état bien préparé ou une 
révolution dans son palais ? Aurait-il abdiqué ou bien se cache-t-il ? 
Et pour quelle raison ? Un détective est chargé de l’enquête et doit 
démêler la part du vrai du faux. Retrouvera-t-il les coupables et le roi 
Carnaval ? Telle est l’intrigue de la pièce de théâtre pour la jeunesse 
de Jean-Pierre Duru où se mêlent mystère et humour. 
Bien plus qu’une simple histoire policière imaginaire, cette intrigue 
nous propulse sur notre propre vie et le monde qui nous entoure. L’une 
des tirades du roi Carnaval en annonce d’ailleurs la vérité : « La vie 
est un carnaval - Et le monde est un immense bal - Où nous tournons 
inlassablement - En portant tous un déguisement. »

C’est vrai, nous vivons identifiés à des masques : au masque sur un 
visage d’abord, au masque de l’honnête ou du débrouillard, au masque 
du chrétien ou de l’athée, etc. A cet égard, de nombreuses personnes 
semblent avoir une existence comblée. Mais est-ce réellement le 
cas ? Pas toujours, car beaucoup d’entre elles font semblant. C’est ce 
que l’on appelle porter un masque.

Et vous, que pensez-vous de tout cela ? Faut-il éviter la question et 
s’enivrer dans la fête ? 

seulement mangeur de notre temps si précieux mais aussi mangeur 
de vie. Ce masque ne nous évite pas d’être privés de la seule chose 
importante : une relation vraie et stable avec nous-même et avec les 
autres. N’est-ce pas cela la liberté retrouvée et le bonheur assuré ?

Une autre fête, une autre vie :

Faire la fête est très présente dans la bible. A plusieurs reprises, 
Jésus lui-même assiste à des fêtes entre amis ou organisées. Dans 
les évangiles, Jésus est présenté comme celui qui nous invite à sa 
propre fête !
On peut imaginer que sur la porte d’entrée, il y est écrit : « Ici on 
n’entre pas avec des déguisements. Prière de déposer les masques à 
l’entrée et d’effacer jusqu’à son maquillage. » 
Cette invitation à jeter les masques, il la renouvelle sans cesse. Ce 
que rien ni personne ne peut faire, Jésus-Christ vous le propose 
aujourd’hui. 
En répondant à son invitation, vous expérimentez la réalité de cette 
parole biblique : « Dès que quelqu’un est uni au Christ, il est un être 
nouveau : ce qui est ancien a disparu, ce qui est nouveau est là. » 
2 Thessaloniciens 5.17
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La fête, lieu d’équilibre et d’évasion ?

Qu’elle soit religieuse ou qu’elle fasse partie du quotidien, la fête, 
toutes les fêtes, de Noël au 15 août en passant par le Carnaval, 
sont pour nous des lieux d’évasion et de bien-être. C’est sans doute 
pour cette raison que nous sommes si attachés à cette forme de vie 
collective. Faire la fête nous permet de prendre conscience que nous 
sommes vivants et que cela durera. Dans la fête, c’est donc la vie qui 
est mise à l’honneur. 

La vie, un bal masqué : 

Il faut cependant se rendre à l’évidence, si nos fêtes célèbrent la vie et 
nous donnent l’impression que la vie est un bal, un bal masqué où l'on 
fait semblant. On se donne l’illusion que tout va bien dans le meilleur 
des mondes. Le bonheur que nous affichons dans nos festivités est  
bien éphémère, limité à notre attente immédiate. A l’inverse, notre vie 
quotidienne est plus vraie : solitude, échecs, pertes, désespoir, vide 
intérieur… Par dignité, orgueil ou nécessité, nous cachons sous un 
masque d’honorabilité, de bonne réputation, un cœur lourd, rongé 
par un passé chargé. Au moindre revers inattendu, le masque tombe. 
« L’homme reste et le héros s’évanouit » dit le dicton. 
A priori « porter un masque » nous semble inévitable, car nous 
pensons pouvoir exister seulement par ce que nous faisons ou par 
l’apparence que nous donnons. Mais « porter un masque » est non 
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Bas les masques 
chez le Roi du Carnaval

Il est d’usage que la veille du mardi Gras, le roi 
Carnaval disparaisse mystérieusement. Qui a bien voulu l’éliminer 
parmi ses proches ? Est-ce un coup d’état bien préparé ou une 
révolution dans son palais ? Aurait-il abdiqué ou bien se cache-t-il ? 
Et pour quelle raison ? Un détective est chargé de l’enquête et doit 
démêler la part du vrai du faux. Retrouvera-t-il les coupables et le roi 
Carnaval ? Telle est l’intrigue de la pièce de théâtre pour la jeunesse 
de Jean-Pierre Duru où se mêlent mystère et humour. 
Bien plus qu’une simple histoire policière imaginaire, cette intrigue 
nous propulse sur notre propre vie et le monde qui nous entoure. L’une 
des tirades du roi Carnaval en annonce d’ailleurs la vérité : « La vie 
est un carnaval - Et le monde est un immense bal - Où nous tournons 
inlassablement - En portant tous un déguisement. »

C’est vrai, nous vivons identifiés à des masques : au masque sur un 
visage d’abord, au masque de l’honnête ou du débrouillard, au masque 
du chrétien ou de l’athée, etc. A cet égard, de nombreuses personnes 
semblent avoir une existence comblée. Mais est-ce réellement le 
cas ? Pas toujours, car beaucoup d’entre elles font semblant. C’est ce 
que l’on appelle porter un masque.

Et vous, que pensez-vous de tout cela ? Faut-il éviter la question et 
s’enivrer dans la fête ? 

seulement mangeur de notre temps si précieux mais aussi mangeur 
de vie. Ce masque ne nous évite pas d’être privés de la seule chose 
importante : une relation vraie et stable avec nous-même et avec les 
autres. N’est-ce pas cela la liberté retrouvée et le bonheur assuré ?

Une autre fête, une autre vie :

Faire la fête est très présente dans la bible. A plusieurs reprises, 
Jésus lui-même assiste à des fêtes entre amis ou organisées. Dans 
les évangiles, Jésus est présenté comme celui qui nous invite à sa 
propre fête !
On peut imaginer que sur la porte d’entrée, il y est écrit : « Ici on 
n’entre pas avec des déguisements. Prière de déposer les masques à 
l’entrée et d’effacer jusqu’à son maquillage. » 
Cette invitation à jeter les masques, il la renouvelle sans cesse. Ce 
que rien ni personne ne peut faire, Jésus-Christ vous le propose 
aujourd’hui. 
En répondant à son invitation, vous expérimentez la réalité de cette 
parole biblique : « Dès que quelqu’un est uni au Christ, il est un être 
nouveau : ce qui est ancien a disparu, ce qui est nouveau est là. » 
2 Thessaloniciens 5.17
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La fête, lieu d’équilibre et d’évasion ?

Qu’elle soit religieuse ou qu’elle fasse partie du quotidien, la fête, 
toutes les fêtes, de Noël au 15 août en passant par le Carnaval, 
sont pour nous des lieux d’évasion et de bien-être. C’est sans doute 
pour cette raison que nous sommes si attachés à cette forme de vie 
collective. Faire la fête nous permet de prendre conscience que nous 
sommes vivants et que cela durera. Dans la fête, c’est donc la vie qui 
est mise à l’honneur. 

La vie, un bal masqué : 

Il faut cependant se rendre à l’évidence, si nos fêtes célèbrent la vie et 
nous donnent l’impression que la vie est un bal, un bal masqué où l'on 
fait semblant. On se donne l’illusion que tout va bien dans le meilleur 
des mondes. Le bonheur que nous affichons dans nos festivités est  
bien éphémère, limité à notre attente immédiate. A l’inverse, notre vie 
quotidienne est plus vraie : solitude, échecs, pertes, désespoir, vide 
intérieur… Par dignité, orgueil ou nécessité, nous cachons sous un 
masque d’honorabilité, de bonne réputation, un cœur lourd, rongé 
par un passé chargé. Au moindre revers inattendu, le masque tombe. 
« L’homme reste et le héros s’évanouit » dit le dicton. 
A priori « porter un masque » nous semble inévitable, car nous 
pensons pouvoir exister seulement par ce que nous faisons ou par 
l’apparence que nous donnons. Mais « porter un masque » est non 
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Bas les masques 
chez le Roi du Carnaval

Il est d’usage que la veille du mardi Gras, le roi 
Carnaval disparaisse mystérieusement. Qui a bien voulu l’éliminer 
parmi ses proches ? Est-ce un coup d’état bien préparé ou une 
révolution dans son palais ? Aurait-il abdiqué ou bien se cache-t-il ? 
Et pour quelle raison ? Un détective est chargé de l’enquête et doit 
démêler la part du vrai du faux. Retrouvera-t-il les coupables et le roi 
Carnaval ? Telle est l’intrigue de la pièce de théâtre pour la jeunesse 
de Jean-Pierre Duru où se mêlent mystère et humour. 
Bien plus qu’une simple histoire policière imaginaire, cette intrigue 
nous propulse sur notre propre vie et le monde qui nous entoure. L’une 
des tirades du roi Carnaval en annonce d’ailleurs la vérité : « La vie 
est un carnaval - Et le monde est un immense bal - Où nous tournons 
inlassablement - En portant tous un déguisement. »

C’est vrai, nous vivons identifiés à des masques : au masque sur un 
visage d’abord, au masque de l’honnête ou du débrouillard, au masque 
du chrétien ou de l’athée, etc. A cet égard, de nombreuses personnes 
semblent avoir une existence comblée. Mais est-ce réellement le 
cas ? Pas toujours, car beaucoup d’entre elles font semblant. C’est ce 
que l’on appelle porter un masque.

Et vous, que pensez-vous de tout cela ? Faut-il éviter la question et 
s’enivrer dans la fête ? 

seulement mangeur de notre temps si précieux mais aussi mangeur 
de vie. Ce masque ne nous évite pas d’être privés de la seule chose 
importante : une relation vraie et stable avec nous-même et avec les 
autres. N’est-ce pas cela la liberté retrouvée et le bonheur assuré ?

Une autre fête, une autre vie :

Faire la fête est très présente dans la bible. A plusieurs reprises, 
Jésus lui-même assiste à des fêtes entre amis ou organisées. Dans 
les évangiles, Jésus est présenté comme celui qui nous invite à sa 
propre fête !
On peut imaginer que sur la porte d’entrée, il y est écrit : « Ici on 
n’entre pas avec des déguisements. Prière de déposer les masques à 
l’entrée et d’effacer jusqu’à son maquillage. » 
Cette invitation à jeter les masques, il la renouvelle sans cesse. Ce 
que rien ni personne ne peut faire, Jésus-Christ vous le propose 
aujourd’hui. 
En répondant à son invitation, vous expérimentez la réalité de cette 
parole biblique : « Dès que quelqu’un est uni au Christ, il est un être 
nouveau : ce qui est ancien a disparu, ce qui est nouveau est là. » 
2 Thessaloniciens 5.17

Tr
ou

ve
r l

’E
sp

oi
r

40
 ru

e 
du

 2
2 

se
pt

em
br

e
F 

- 9
24

00
 C

ou
rb

ev
oi

e

La fête, lieu d’équilibre et d’évasion ?

Qu’elle soit religieuse ou qu’elle fasse partie du quotidien, la fête, 
toutes les fêtes, de Noël au 15 août en passant par le Carnaval, 
sont pour nous des lieux d’évasion et de bien-être. C’est sans doute 
pour cette raison que nous sommes si attachés à cette forme de vie 
collective. Faire la fête nous permet de prendre conscience que nous 
sommes vivants et que cela durera. Dans la fête, c’est donc la vie qui 
est mise à l’honneur. 

La vie, un bal masqué : 

Il faut cependant se rendre à l’évidence, si nos fêtes célèbrent la vie et 
nous donnent l’impression que la vie est un bal, un bal masqué où l'on 
fait semblant. On se donne l’illusion que tout va bien dans le meilleur 
des mondes. Le bonheur que nous affichons dans nos festivités est  
bien éphémère, limité à notre attente immédiate. A l’inverse, notre vie 
quotidienne est plus vraie : solitude, échecs, pertes, désespoir, vide 
intérieur… Par dignité, orgueil ou nécessité, nous cachons sous un 
masque d’honorabilité, de bonne réputation, un cœur lourd, rongé 
par un passé chargé. Au moindre revers inattendu, le masque tombe. 
« L’homme reste et le héros s’évanouit » dit le dicton. 
A priori « porter un masque » nous semble inévitable, car nous 
pensons pouvoir exister seulement par ce que nous faisons ou par 
l’apparence que nous donnons. Mais « porter un masque » est non 
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Prière :

Dieu d’amour, merci de m’aimer comme je suis et de vouloir le meilleur 
pour ma vie.
Merci parce que je n’ai pas besoin de porter un masque pour paraître 
devant toi. Tu sais tout de moi. Il n’y a rien que je puisse te cacher 
que tu ne saches déjà. Merci surtout parce que je n’ai pas à porter de 
masque pour gagner ton amour, puisque tu m’aimes sans condition. 
Je veux te faire confiance, m’abandonner à ton amour, me laisser 
transformer par ton amour, et pouvoir dire aussi à mon tour : « Je suis 
en Christ, une nouvelle créature, les choses anciennes sont passées, 
désormais, tout est nouveau dans ma vie. »

Bas les masques : 

Si devant les autres, nous pouvons passer toute une vie en nous 
camouflant, savez-vous que Dieu nous voit tels que nous sommes ? 
Malgré tout ce qu’Il découvre derrière nos masques, Il n’a aucun 
mépris pour nous. Il aime chacun de nous et nous offre la solution aux 
pires situations.

Accepter de jeter le masque, c’est accepter l’idée que l’on n’est pas 
capable de s’offrir une vie comblée soi-même. C’est accepter de ne 
pas être le roi de sa propre vie, celui qui tient le rôle du roi Carnaval 
avec ses propres règles et ses ovations ponctuelles pour ensuite 
disparaître. Laisser tomber son masque c’est comme un nouveau 
recommencement, un changement radical de priorités. Avec le Christ, 
nous n’avons plus de craintes à avoir, plus besoin de déguisement. 
Nous sommes aimés et accueillis. Nous sommes rendus justes aux 
yeux de Dieu pour réaliser finalement notre vocation, celle de vivre en 
harmonie avec lui.

Vous qui lisez ces lignes et qui en avez assez de vivre derrière un 
masque, acceptez que Jésus-Christ devienne votre ami et qu’Il vous 
donne une vie digne d’être vécue. Sans lui, qui sommes-nous une fois 
que tous les costumes et tous les masques sont enlevés ? « Il n’est 
jamais trop tard pour être ce que tu aurais dû être ! » 

www.trouverlespoir.com
et découvrez !

scannez
Bas les masques !   

Vaval 
disparet

Je veux en savoir plus sur Jésus...
Je souhaite recevoir gratuitement et sans engagement de m

a part :

c
 la brochure « 7 jours avec Jésus »                           c

 « L’histoire de Jésus-Christ » en BD

 c
 M.           c

 Mme           c
 Mlle

Nom et prénom : _____________________________________________________ 

Adresse : __________________________________________________________

________________________________________________________________

Ville : ____________________________________________________________ 

Code Postal : _______________________

Email : ___________________________________________________________ 

Tél : _____________________________________________________________
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pour ma vie.
Merci parce que je n’ai pas besoin de porter un masque pour paraître 
devant toi. Tu sais tout de moi. Il n’y a rien que je puisse te cacher 
que tu ne saches déjà. Merci surtout parce que je n’ai pas à porter de 
masque pour gagner ton amour, puisque tu m’aimes sans condition. 
Je veux te faire confiance, m’abandonner à ton amour, me laisser 
transformer par ton amour, et pouvoir dire aussi à mon tour : « Je suis 
en Christ, une nouvelle créature, les choses anciennes sont passées, 
désormais, tout est nouveau dans ma vie. »
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Si devant les autres, nous pouvons passer toute une vie en nous 
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Malgré tout ce qu’Il découvre derrière nos masques, Il n’a aucun 
mépris pour nous. Il aime chacun de nous et nous offre la solution aux 
pires situations.

Accepter de jeter le masque, c’est accepter l’idée que l’on n’est pas 
capable de s’offrir une vie comblée soi-même. C’est accepter de ne 
pas être le roi de sa propre vie, celui qui tient le rôle du roi Carnaval 
avec ses propres règles et ses ovations ponctuelles pour ensuite 
disparaître. Laisser tomber son masque c’est comme un nouveau 
recommencement, un changement radical de priorités. Avec le Christ, 
nous n’avons plus de craintes à avoir, plus besoin de déguisement. 
Nous sommes aimés et accueillis. Nous sommes rendus justes aux 
yeux de Dieu pour réaliser finalement notre vocation, celle de vivre en 
harmonie avec lui.

Vous qui lisez ces lignes et qui en avez assez de vivre derrière un 
masque, acceptez que Jésus-Christ devienne votre ami et qu’Il vous 
donne une vie digne d’être vécue. Sans lui, qui sommes-nous une fois 
que tous les costumes et tous les masques sont enlevés ? « Il n’est 
jamais trop tard pour être ce que tu aurais dû être ! » 
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Dieu d’amour, merci de m’aimer comme je suis et de vouloir le meilleur 
pour ma vie.
Merci parce que je n’ai pas besoin de porter un masque pour paraître 
devant toi. Tu sais tout de moi. Il n’y a rien que je puisse te cacher 
que tu ne saches déjà. Merci surtout parce que je n’ai pas à porter de 
masque pour gagner ton amour, puisque tu m’aimes sans condition. 
Je veux te faire confiance, m’abandonner à ton amour, me laisser 
transformer par ton amour, et pouvoir dire aussi à mon tour : « Je suis 
en Christ, une nouvelle créature, les choses anciennes sont passées, 
désormais, tout est nouveau dans ma vie. »

Bas les masques : 

Si devant les autres, nous pouvons passer toute une vie en nous 
camouflant, savez-vous que Dieu nous voit tels que nous sommes ? 
Malgré tout ce qu’Il découvre derrière nos masques, Il n’a aucun 
mépris pour nous. Il aime chacun de nous et nous offre la solution aux 
pires situations.

Accepter de jeter le masque, c’est accepter l’idée que l’on n’est pas 
capable de s’offrir une vie comblée soi-même. C’est accepter de ne 
pas être le roi de sa propre vie, celui qui tient le rôle du roi Carnaval 
avec ses propres règles et ses ovations ponctuelles pour ensuite 
disparaître. Laisser tomber son masque c’est comme un nouveau 
recommencement, un changement radical de priorités. Avec le Christ, 
nous n’avons plus de craintes à avoir, plus besoin de déguisement. 
Nous sommes aimés et accueillis. Nous sommes rendus justes aux 
yeux de Dieu pour réaliser finalement notre vocation, celle de vivre en 
harmonie avec lui.

Vous qui lisez ces lignes et qui en avez assez de vivre derrière un 
masque, acceptez que Jésus-Christ devienne votre ami et qu’Il vous 
donne une vie digne d’être vécue. Sans lui, qui sommes-nous une fois 
que tous les costumes et tous les masques sont enlevés ? « Il n’est 
jamais trop tard pour être ce que tu aurais dû être ! » 
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Bas les masques 
chez le Roi du Carnaval

Il est d’usage que la veille du mardi Gras, le roi 
Carnaval disparaisse mystérieusement. Qui a bien voulu l’éliminer 
parmi ses proches  ? Est-ce un coup d’état bien préparé ou une 
révolution dans son palais ? Aurait-il abdiqué ou bien se cache-t-il ? 
Et pour quelle raison ? Un détective est chargé de l’enquête et doit 
démêler la part du vrai du faux. Retrouvera-t-il les coupables et le roi 
Carnaval ? Telle est l’intrigue de la pièce de théâtre pour la jeunesse 
de Jean-Pierre Duru où se mêlent mystère et humour. 
Bien plus qu’une simple histoire policière imaginaire, cette intrigue 
nous propulse sur notre propre vie et le monde qui nous entoure. L’une 
des tirades du roi Carnaval en annonce d’ailleurs la vérité : « La vie 
est un carnaval - Et le monde est un immense bal - Où nous tournons 
inlassablement - En portant tous un déguisement. »

C’est vrai, nous vivons identifiés à des masques : au masque sur un 
visage d’abord, au masque de l’honnête ou du débrouillard, au masque 
du chrétien ou de l’athée, etc. A cet égard, de nombreuses personnes 
semblent avoir une existence comblée. Mais est-ce réellement le 
cas ? Pas toujours, car beaucoup d’entre elles font semblant. C’est ce 
que l’on appelle porter un masque.

Et vous, que pensez-vous de tout cela ? Faut-il éviter la question et 
s’enivrer dans la fête ? 

seulement mangeur de notre temps si précieux mais aussi mangeur 
de vie. Ce masque ne nous évite pas d’être privés de la seule chose 
importante : une relation vraie et stable avec nous-même et avec les 
autres. N’est-ce pas cela la liberté retrouvée et le bonheur assuré ?

Une autre fête, une autre vie :

Faire la fête est très présente dans la bible. A plusieurs reprises, 
Jésus lui-même assiste à des fêtes entre amis ou organisées. Dans 
les évangiles, Jésus est présenté comme celui qui nous invite à sa 
propre fête !
On peut imaginer que sur la porte d’entrée, il y est écrit  : «  Ici on 
n’entre pas avec des déguisements. Prière de déposer les masques à 
l’entrée et d’effacer jusqu’à son maquillage. » 
Cette invitation à jeter les masques, il la renouvelle sans cesse. Ce 
que rien ni personne ne peut faire, Jésus-Christ vous le propose 
aujourd’hui. 
En répondant à son invitation, vous expérimentez la réalité de cette 
parole biblique : « Dès que quelqu’un est uni au Christ, il est un être 
nouveau : ce qui est ancien a disparu, ce qui est nouveau est là. » 
2 Thessaloniciens 5.17

Tr
ou

ve
r l

’E
sp

oi
r

40
 ru

e 
du

 2
2 

se
pt

em
br

e
F 

- 9
24

00
 C

ou
rb

ev
oi

e

La fête, lieu d’équilibre et d’évasion ?

Qu’elle soit religieuse ou qu’elle fasse partie du quotidien, la fête, 
toutes les fêtes, de Noël au 15 août en passant par le Carnaval, 
sont pour nous des lieux d’évasion et de bien-être. C’est sans doute 
pour cette raison que nous sommes si attachés à cette forme de vie 
collective. Faire la fête nous permet de prendre conscience que nous 
sommes vivants et que cela durera. Dans la fête, c’est donc la vie qui 
est mise à l’honneur. 

La vie, un bal masqué : 

Il faut cependant se rendre à l’évidence, si nos fêtes célèbrent la vie et 
nous donnent l’impression que la vie est un bal, un bal masqué où l'on 
fait semblant. On se donne l’illusion que tout va bien dans le meilleur 
des mondes. Le bonheur que nous affichons dans nos festivités est  
bien éphémère, limité à notre attente immédiate. A l’inverse, notre vie 
quotidienne est plus vraie : solitude, échecs, pertes, désespoir, vide 
intérieur… Par dignité, orgueil ou nécessité, nous cachons sous un 
masque d’honorabilité, de bonne réputation, un cœur lourd, rongé 
par un passé chargé. Au moindre revers inattendu, le masque tombe. 
« L’homme reste et le héros s’évanouit » dit le dicton. 
A priori «  porter un masque  » nous semble inévitable, car nous 
pensons pouvoir exister seulement par ce que nous faisons ou par 
l’apparence que nous donnons. Mais « porter un masque » est non 
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