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OMMENT PRIER

Un plan pratique pour la priére individuelle

Dick Eastman

« Plus de choses sont mises en place dans la priére, que ne
peut en réver le monde », a écrit le poete et homme d’Etat
anglais Lord Alfred Tennyson. Il a ajouté : « Eléve, donc
ta voix comme un jet d’eau, jour et nuit. » John Wesley,
fondateur du méthodisme et théologien du XVIIIeme siécle,
a dit : « Dieu ne fait rien sans la priére et fait tout avec ! »
Le bibliste A. T. Pierson a écrit, a la fin du XIXéme siécle :
« En général, sinon de maniére uniforme, la priére est le
point de départ et le but de tout mouvement dans lequel
on trouve des éléments de progrés permanent. Partout ou
'Eglise est éveillée et que la méchanceté du monde est
stoppée, il y a quelqu’un, quelque part, qui prie. » Au-dessus
de ces déclarations historiques majeures sur la priere, il y
a une promesse biblique encore plus grande qui émane
de Dieu en personne, et qui fut adressée a l'origine au
prophéte Jérémie : « Fais appel a moi, et je te répondrai.
Je te ferai connaitre de grands secrets que tu ne connais
pas » (Jérémie 33:3).



Il n’est rien de plus important que la priére personnelle
pour la croissance du croyant en Jésus-Christ. Cette
brochure pratique est concue pour vous aider a mettre en
ceuvre un plan personnel de priére afin que cette derniéere
devienne un élément pratique de votre vie quotidienne.
Au premier siécle, quand 'apotre Paul s’est adressé aux
croyants d’Ephese pour leur dire de livrer le combat spi-
rituel, il a résumé ses remarques en mettant I'laccent sur
I'importance d’une vie de priére équilibrée. Aprées avoir
décrit la nécessité de « prendre sur soi toutes les armes
que Dieu rend disponibles » pour livrer nos combats spi-
rituels quotidiens, Paul a ajouté que nous devons « prier
sans cesse » et « faire toutes nos prieres et nos demandes
par I'Esprit-Saint » (Ephésiens 6:18).

L’apdtre Paul suggérait en fait que la priere est une rencontre
spirituelle avec Dieu qui dépasse de beaucoup le simple
fait de lui demander des bénédictions personnelles. Les
chrétiens de I'’époque de Paul avaient peut-étre tendance
a réclamer une bénédiction personnelle. Paul voulait leur
faire savoir que la priére dépasse de beaucoup le fait de
demander a étre béni pour soi seulement. La priere équi-
librée, s’efforce d’inclure tous les types et tous les aspects
de la priére que I'Ecriture présente. Vous trouverez plus
loin une description biblique de ces différents aspects de
la priére pratique que vous pouvez facilement appliquer
dans vos temps quotidiens de priere personnelle.



